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U  
  حِفظُْ مقَوماتِ الحيَاةِ الإِنْسانِـيـةِ

 نى عهنَ، وةِارمالعِ ولاحِصالإِ بِرمأَ، وةٍارج تِحبر أَهِيِد هاعبتِّا لَعي جذِالَّالْحمد اللهِ   
 ينمِالَى العلَى عالَوتَ، تَه لَيكرِ شَ لاهدح و االلهُلاَّ إِهلَ إِن لاَّ أَدهشْأَ، وةِارسالخَ وادِس الفَابِبسأَ
 ره الطُّلَع، جهولُسر وهدبا عدمح من أَدهشْأَ، وهمركَ وهلُـض فَقِلْالخَ بِيطُحِي، وهمعنِ وهنُنَمِ
مِةَافَظَالنَّو الإِن يانِمعِ، ومةَارم الخَدِارِو مِرِي الإِن حإِيذَاءِ، انِس مِن ذَّرحلَ  اسِ النَّوعجو

 مِذَلِكالفُن وقِسالعِ وصانِي ،و هِى آلِلَعو صهِبِحيهِعِابِتَ ولَ إِمى يمِوينِ الد.  
  ~   �  ،   |  {  z  y  x  w  v  u،  االلهِادب عِوا االلهَقُاتَّفَ، دعا بمأَ  

¤    £  ¢  ¡¥©  ¨  §  ¦  ®  ¬   «   ª   ، ´  ³  ²  ±  ° 
¾   ½  ¼  »  º  ¹ ¸  ¶  µ¿ Ã  Â  Á  À  )١(، ولَـاعوا م

- حِركُمأَ-   االلهُم مِن الأَن ظَفْ حِةِانَمقَ مواتِمالح اةِيصِ، وأَةَانَي سابِبالس عةِادالنَّ ولاَ، أَاةِج 
إِونج وهرالح طَاةِي هوبِلُلقُ اةُارو ،ماقَرااللهِةُب الغُمِلاَّ ع تَالَ، قَوبِي ىالَع :  ¸  ¶  µ

Â  Á  À ¿  ¾  ½  ¼  »  º     ¹Ã Ê  É  È  Ç  Æ    Å    Ä       Ë  
  Í  Ì)فَ،)٢ لا حلِاةَي منلْ قَاتَ مبهإِ وتَن حنْ مِتْكَرهالي انِدلا نُ، ولِور ملَظْ أَنلْ قَمبه 

إِنأَو بصتِرالع انِنَيو ،لا سملِع منر لُان به إِنولِ سانِنَذُ الأُتِمو ،منلِ سلْ قَمبهقَ ويهِ فِر 
 لِّ كُنى عهنَ، ورض وادٍس فَلِّ كُن عفَّكَ، ورٍيخَ ولاحٍص إِلِّ كُإِلَىى عس، ورالبِ وانميالإِ
̈     : ىالَع تَقِّ الحلَو قَعمس يوه و؟ لافَي، كَرشَ ورٍيمِدتَ   §  ¦   ¥  ¤   £

«  ª  ©¬ ³  ²  ±  °   ¯  ®  )٣(،الإِ وحسلِ كَانةٌمامِ جلِّكُ لِةٌع 
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لِّكُ لِةٌلَامِ، شَلاحٍصس مِبٍب أَن سفَلاحِ الفَابِب ،عشَن ادِدأَنِ ب سٍو - ضِيرنْهالَ قَ-  االلهُ ع :
 ابِبس أَظَفْحِ ولاحص الإِن، إِ))ءٍي شَلِّى كُلَ عانسح الإِبتَ كَ االلهَنإِ: (( ولُ االلهِ س رالَقَ

الحاةِيلُ سوكأَتَ مفِلٌـص ي حاةِينِمِؤْ الملْ، يزمفِه ي السرو نِلَالعو ،ياحِصبفِه اءِخَي الر 
المِوفَنِح ،هوسِفْ لا يدإِ وخَن لا، ولا يعبِثُب قَمواتِمالح اةِي إِنتَو كَّمنو نَّلا، لأَعهي رِدأَك ن 
?   @     A: ىالَع تَالَ، قَاهضرِ وهِوِفْع لِبوجِ ملاحصالإِ، وى االلهِلَ إِيضغِ بادسالفَ

 H  G  F  E  D  C  BO  N  M                 L   K  J  I  ،  T   S  R  Q
Z   Y  X  W  V  U[_  ^  ]   \  ،    g  f  e  d  c  b  a

hik  j  ln  m   )١(.  
  ونسلِما المهأَي:  
ى لَع، ةِنَمِز الأَرى ملَ عونقُتَّى المعس، وةِنَكِـم الأَفِلَتَخْي م فِوننُمِؤْ المصر حدقَلَ  

مقَا يربممِه نم راةِضر هِبلِّكُ بِاسِ النَّعِفْنَ، بِمي إِا فِ مهِانِكَـممو وهِعِسمخَ، ويقِلْ الخَر 
 الُي عِ كُلُّهمقُلْالخَ: (( ولُ االلهِ س رالَقَ: الَ قَ-عنْه    رضِي االلهُ - سٍنَ أَنع، فَمه لَمهعفَنْأَ

 اسالنَّإِلَيهِ  اجتَـحا ي ممِظَـع أَنمِ، و))هِالِيى عِلَ إِنسح أَن مى االلهِلَ إِقِلْ الخَبحأَ، فَااللهِ
 ن الممِظَـعأَ، ومِع النِّلِّج أَن مِوي هذِ الَّاء، الممهِاشِع مونِؤُ شُيعِمِي ج فِمهمزلْي، ومهِاتِيحلِ
الكَوتَالَ قَ،مِر ىالَع :   f   e  d c   l k j  i  h  gm  o   n  

s r q  ptv  u )إِ ،)٢إِن يجادالم رِادِصائِ المةِيظَفْحِ، وها وونَصا خِهدةًم 
 لِضفْ أَن مِاءِ الميقْ س ولُس الردعوقَد ، ةٌيدِب أَةٌاعطَ وةٌيارِ جةٌقَد، صةِيانِسنْلإِلِ

الصفَاتِقَد ،عنس دِعنِ بع بةَاد  - نْهااللهُ ع ضِيتُلْقُ((: الَ قَ- ر:ي ا رأَ، االلهِولَس يالص ةِقَد 
 ن مِهلَعج، وةِيائِ المرِادِصالم ادِجيي إِ فِلامس الإِبغَّا رمكَ، و))اءِ الميقْس: الَ؟ قَلُضفْأَ

ا، هيثِوِلْ تَالِكَشْ أَن مِلٍكْ شَلَّ كُعنَما، وهيرِمِد تَنا عمازِا حيهى نَه نَهنَّإِ، فَةِيانِمي الإِبِعالشُّ
 ةٍرج شَتَح تَلُجى الرلَّخَتَ ينى أَه نَ يبِ النَّنأَ(( -ما رضِي االلهُ عنْه -  رم عنِ ابنِعفَ
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  ٣ 

مِثْمةٍرنَ، وى أَهنلَّخَتَ ينَةِفَّى ضِلَى ع رٍهارٍ ج((و ،عنرِابِ جنِ بع االلهِدِب  - نْهااللهُ ع ضِير 
 "اءقَـوا السكُو أَ"ىنَـعم، و))اءقَـوا السكُوأَ واءنَوا الإِطُّغَ: (( ولُ االلهِ س رالَقَ: الَ قَ-
  .ةِئَبِوالأَ وثِولَ التَّنا مِهتِايمحِ لِاءِمي الانِو أَاتِهووا فُطُبِ اريِأَ

  :ونمسلِا المهيأَ  
ى لَا عهرِطَى خَد مزربأَ، وةَفَرِس المةَيلاكِهستِ الااتِادالع ومي القِلامس الإِبار حدقَلَ  

جتَالمفَعِم ،لَمِعى إِلَ عراءِسالع اتِادالقِ وستِ الامِيلاكِهةِيشِ الري تُتِ، الَّةِيدازِونب يناحِتَ الم 
وتَالَ، قَوبِلُطْالم ىالَع :#  "  ,   +   *  )  (  '  &  %   $-  0  /  .  

1)١(، نَّ إِلْبنَه  هالإِنِى ع سالِي  فِافِرماستِعغْي أَ فِاءِ الماضِرالو وِ أَوءِض 
 نِ بدِعس بِر م االلهِ ولَس رنأَ -  رضِي االلهُ عنْهما- رم عن ب االلهِدبى عو ردقَ، فَالِستِالاغْ

ي فِأَ: الَقَفَ)) ؟السرفُ يا سعدا ذَا هم: ((الَقَ، فَأُضوتَ يوه و- رضِي االلهُ عنْه - اصٍقَّي وبِأَ
الووءِضس نَ: ((الَ؟ قَفٌرعم، إِوتَنْ كُنى نَلَ عرٍهطُ))رٍا جسفَالتَّو ،شِ الريد وهم لَـسك 
مِسلِالمالأَلِّي كُ فِين حالِو ، وهخَويرض حِ لِانٍممالتَّةِاي ويئِ البِنِازمِي أَن استِ لِـجمارِر 
الحاةِيى كَلَ عالأَبِكَو إِ.ضِر نم ظَعمالد ري أُتِ الَّاتِاسرِجتْيولَ حلَ التَّلاتِكِشْ ميئِ البِثِوي 

 نيب وةِفَلِتَخْ المةِيئَ البِعنَاصِرِ ع مهِلِامعي تَ فِانِسنْ الإِافِرس إِنيب ةٍيقَثِ وةٍلاقَ عودج وتْدكَّأَ
 ةِيعبِطَي بِنِـع لا تَالِدالاعتِ وإِلَى التَّوسطِ ةَوعد النى أَلَ، عهِالِكَشْأَ يعِمِج بِييئِ البِثِولَالتَّ
أَالِالح ننْ الإِفَقِ يسانالأَوفَتُكْ م إِ يدِيزيئِ البِمِظُ النُّاءةِيأَهِ بِةِيطَحِ الم ،أَو ني أَلَطِّع داء 
التَّبِاجِو أَيهِضِتَقْي تَذِ الَّيرِمِع ي الأَ فِفِلاخْالاستِ ةُانَملْ ، ضِربجِيبنْى الإِلَ عأَانِس ن 
تَيعلَامم بِ الطَّمِظُ نُعةِيعبِةِيئَالبِ و ما ينُكِّممِه يرِوِطْ تَنح هِاتِيد إِ ونسالِي  فِافٍرماستِع 

الميعِبِ الطَّدِارِوأَةِي وج رٍولَ عرِ الآخَوقِقُى حين.كَ وما جالأَاء مبِر صنِواءِ الماظِفَالحِ و 
لَعأَهِي ،مر  لامبِالإِسالمةِظَافَحاءِقَى نَلَ عاله لِاءِو حلَ إِقِلْ الخَةِاجقَ، فَهِيدو ردبِ النَّنِ عي  
ومِن ذَلِك  ،  اضِرم الأَن مِهبحصي دا قَم وئِياواله ثِولَالتَّ بِنِاوه التَّن مِيرذِحا التَّيه فِيثُادِحأَ

 ةِيئَ البِاءملَ عهتَبثْا أَا مذَهو ما جاء مِن الأَمرِ بِإِطْفَاءِ النَّارِ، وعدمِ تَركِها مشْتَعِلَةً عِنْد النَّومِ،
                                                

   . ٣١ / الأعرافسورة ) 1(
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 اتِئَ مِىلَي عوِحتَ تَةٍنَخِدأَو اتٍاز غَن مِوي الج فِهقُلِطْا تُم بِار النَّنإِ فَ ، رِصا العذَي هفِ
لَالماتِثَواله ائِوةِي .مِ ونْ أَنلَ التَّاعِوالبِثِو ذِ الَّيئِينْو مِكُشْي يهع صلَ التَّ ؛انَرثُوالس عِمي 
 دقَ و، اه لَينضِرع الماصِخَشْلأَ لِةًيمسِا جاررضأَ ثُدِحي تُتِ الَّةِيالِ العاتِوصالأَ واءِضوالضبِ
    y  x  w  v   u  t  s  r  q  p:  ىالَع تَالَ، قَكلِ ذَن علامسى الإِهنَ

  ¦    ¥  ¤  £  ¢  ¡  �   ~     }  |  {  z،  ª   ©  ¨  

»  º ¹ ¸ µ  ´   ³  ²  ±  °  ¯  ®  ¬  «)١(، الَقَو 
سبانَحه : Ý  Ü  Ûà  ß  Þ  áæ  å  ä ã      â   )٢(.  

 نِوى صلَوا عصرِاحووحافِظُوا علَى نِعمِ االلهِ حولَكُم،  ،-  االلهِادبعِ - وا االلهَقُاتَّفَ
قَمواتِمح كُاتِيإِ، فَملِي ذَ فِنطَك ةَاع ركُـبمصِ، وأَةَح جكُامِسم.  

     ـتغفِْرأسـذَا   ولي هأقـُولُ قـَوظِــيمالع َا    ،لكَـُملي و    إنِـه    لكَُــم غْفـِري   وهـتغْفِرفاَس     الغَفـُور و   الــرحِيم، هـ
لكَُم تجِبسي وهعادو   رالب وه إنِه مالكَرِي.  

*** *** ***  
، اتِبستَكْالم ودِارِو المةِيمِنْي تَا فِببس، واتِريى الخَلَ إِيلاًلِ دملْ العِلَعي جذِ الَّ اللهِدمحالْ  

نُوورادِا هلَا إِيا ، اتِنَّى الجدمحم أَن دأَشْهو ،لَه لا شَرِيك هدحإِلاَّ االلهُ و أَن لاَّ إِلَه دأَشْهو
،ولُهسرو هدباطَ خَعبهر بهلَّ ج وهِولِقَلا بِع : U     T  S  R   Q  PV  Z  Y  X  W  

[\b   a  `  _  ^   ]  )٣(،  وهِى آلِلَعو صأَهِبِح جعِمين مهتَبِع نمو ،
  .بِإِحسانٍ إِلَى يومِ الدينِ

  

دعا بااللهِ،أَم ادا عِبفَي :  
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 تْددعا تَمه ماةِي الحاتِموقَموا، هاضرغْأَوا هافُده أَتْفَلَتَا اخْمه مةَيوِمنْ التَّيعارِشَ المنإِ
ي ا فِ ملُّكُ، فَانِسنْ الإِةِادع سيقِقِـحتَ ي فِلِثِّمتَالم، امالع فِدي اله فِقُفِتَّا تَهنَّإِ فَ؛اهالُكَشْأَ

  Ó  Ò   Ñ   Ð  Ï   Î  Í  Ì  Ë  Ê    É  È  Ç: ىالَعتَ قَالَ ،لَه رخَّس مةِيعبِالطَّ
Ô،ß  Þ     Ý   Ü  Û   Ú  Ù  Ø    ×  Ö  à  æ  å  ä  ã  â      á  )قَالَ  ،)١و

 ?  >  =  <  ;  :  9  8   7: عز وجلَّ   6  5  4@B  A  )٢(، نْأَولَز 
الكَرِيم هااللهُ كِتَابكْذِ ورهكِ الحمِ،يم أَن نْ الإِلِـجالَقَ ،انِس انَهحبس : 87 6 5

:9 >  = <;)٣(، تْ ةُيئَبِالوجِدا وةُ النَّظِيفَةُ إِنَّمـيحمِالص أَن لِـج 
ى لَ عرهسي و،اه لَطُطِّخَي يذِ الَّوه، فَهِسِفْ نَانِسنْالإِ ودِهج بِلاَّإِا هيقُقِـح تَمتِلا ي، وانِسنْالإِ
 ةِيلِمع بِامِيقِلْ لِهيلَهِأْتَ وانِسنْ الإِةَئَيِه تَبلَّطَتَي هلُّ كُكلِذَا، وهيذِفِنْى تَلَ عفُرِشْي و،اهيمِظِنْتَ

 نى مِلَوأَ ولَضفْ أَةِيلِم العهِذِه بِامِيقِلْ لِهلُـهؤَتُ وهئُيهتُ ةٍيلَسِ ون مِاكنَ هسيلَ و،ةِيمِنْالتَّ
 Ì   Ë   Ê  É  È: ىالَع تَالَ، قَيمِلِـعالتَّ   Ç   Æ  ÅÍÑ  Ð   Ï    Î  )٤(، 
 ةَيمِنْالتَّ قَقِّحي لِ،ةِمهِ المةِيضِ القَهِذِهبِ ،ةِم الأُهِذِه لِلُو الأَيلُعِ الرمتَـاه نِ أَةَابرلا غَفَ

شُنْالمصِلَ ، ةَوديى الأَلَإِوـهافِدقْ المصةَ ةِودـلِيمثِّلُ الانْطِلاقَةَ السمي ـلِيمالتَّع فَإِن ،
 وه ـلِيمفَالتَّع ،ارِيضالانْحِطَاطِ الحرِ ووهالتَّدالتَّخَلُّفِ و ا مِنحِفْظِهمِ، ووضِ بِالأُملِلنُّه

 اتِموقَى ملَ عاظِفَحِلْلِ وتَهيِئَتَه إِن تَعـلِيم الإِنْسانِ وتَربِيتَه،. الأَساس لِبقِيةِ مجالاتِ التَّنْمِيةِ
الحي أَ فِاةِييم الٍج ،مِنْتَوتِيا لِهما يقُـعبمِه الأَن جالِيي ،عدض رينِ دِةًورةًيرِفَ وةًيض 
 الِجمالى لَ إِهجوا تَذَإِ؛ فَرِيخَ بِلاَّ إِتِأْلا ي ههجوا تُمنَـيأَ ملِّعتَ المدر الفَحبِصي، لِةًيعِرشَ

 وِ أَةِياعِمتِـ الاجالاتِجى الملَ إِهجوا تَذَ إِكلِذَكَ، وهِيرِوِطْتَو هِتِيمِنْي تَ فِأَسهم يادِصتِالاقْ
الممِلْ العِالاتِجةِينِقْالتَّ وأَةِي غَ ورِيتَالَ، قَاه ىالَع :  b  a   `  _  ^  ]

                                                
  . ١٣-١٢ / الجاثية سورة ) 1(
   . ١٥ / الملكسورة ) 2(
   . ٤٤ / النحلسورة ) 3(
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  حفظ مقومات الحياة الإنسانية  

  ٦ 

o  n  m  l  k  j   i  h   g  f  e     d  cpu   t   s  r  q   

  wv{  z  y   x)١(،مِنْالتَّ والتَّةُي يمِلِـعؤَ تُةُيدتْي حمِنْى تَلَ إِامةِيالم الاتِج 
ا ذَى هلَ علُّد يايثًدِحو ايمدِ قَييخِرِأْ التَّعاقِالوو ،اهيرِوِطْي تَ فِلاًإِسهاما فَاعِ مهِستُو ،ىرخْالأُ
 فَي كَم أَ؟اهلُهج ين مهِاتِي حاتِموقَى ملَ عظُافِح يفَيكَ، وانِي البنِ عةٌينْ غُانِيي العِفِ و،رِمالأَ
يصتَيئَ بِونهم رِفُ قَ نعا؟لا يهرد  

ا ورنُ، وجمِيعِ أُمورِكُم لاحِص لإِيلاًلِ دمِلْ العِنوا مِلُعاجو ،-  االلهِادبعِ - وا االلهَقُاتَّ فَ
  .مكُالَعفْأَ ومكُالَوقْ أَددسي، ومكُامقَ م االلهُعِرفَ يمسِيرةِ حياتِكُم؛ ةِاءضلإِ

 تَعالَى أَمركُم االلهُ الْمحجلِين، فَقَد وقَائِدِ الْغُر لَى إِمامِ الْمرسلِين،ع وصلُّوا وسلِّمواهذَا 
   E  D  C  B :علِيمابِالصلاَةِ والسلاَمِ علَيهِ فِي محكَمِ كِتَابِهِ حيثُ قَالَ عز قَائِلاً 

G  FHO  N  M  L  K   J  I   )٢(.  
  ملِّاللَّهص   لِّملَى  وسلَى  ععدٍ ومحدِنَا ميدٍ،  آلِ   سمحدِنَا ميتَ  سلَّيا صتَ   كَمـلّملَـى  وسع

 محمـدٍ،  آلِ سيدِنَا  وعلَى   سيدِنَا محمدٍ  وبارِك علَى    سيدِنا إِبراهِيم،  آلِ   إِبراهِيم وعلَى سيدِنا  
 مجِيـد،  حمِيـد    العالَمِين إِنَّك  فِي   إِبراهِيم، آلِ سيدِنا    سيدِنَا إِبراهِيم وعلَى   علَىكَما باركْتَ   
 ماللَّه ضارخُلَفَائِهِ    و نع ،ناشِدِياتِ   الرهاجِهِ أُموأَز نعو ،نؤْمِنِيائِرِ    المس نعةِ   وابحالـص

،نعِيمأَج عو    نؤْمِنِيالم ؤْمِنَاتِ إِلَى نالمنِ،  ويمِ الدوـا        يي تِـكمحبِر ـمهعنَّـا معو   ـمحأَر 
ناحِمِيالر.  

 ولا تَدع   معصوما،ا   تَفَرقً مِن بعدِهِ  واجعلْ تَفَرقَنَا  مرحوما،ا   جمعنَا هذَا جمع   اللَّهم اجعلْ 
  .محروماولا معنَا شَقِيا ولا فِينَا 

  .والغِنَى نَسأَلُك الْهدى والتُّقَى والعفَافَ اللَّهم إِنَّا
 ـ ا خَاشِـع   وقَلْب ذَاكِرا،ا  ا صادِقً اللَّهم إِنَّا نَسأَلُك أَن تَرزقَ كُلا مِنَّا لِسانً        بنِيـلاً   ا ممعا، و
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   هـ١٤٣٢  صفر  ٩   

  ٧ 

 ا حلاَلاًَ  ورِزقً خَالِصا،ا  ا صادِقً  ويقِينً راسِخًا ثَابِتًا، ا   وإِيمانً نَافِعا رافِعا، ا  وعِلْم صالِحا زاكِيا، 
با،ا طَياسِعلاَلِ وا ذَا الْجامِ يالإِكْرو.  

   ،نلِمِيسالْمو لاَمالإِس أَعِز ماللَّه مفَهفُوص مدِ اللَّهحوو ،أَجلَى اوع متَهكَلِم مِع اكْسِرقِّ، ولح
  .الِمِين، واكْتُبِ السلاَم والأَمن لِعِبادِك أَجمعِينشَوكَةَ الظَّ

 با رقَّ يبِهِ الْح دأَيقِّ وبِالْح هدأَيلْطَانَنَا وس أَعِزطَانَنَا وفَظْ أَونَا احبر ماللَّهنالَمِيالع.  
 الْمِدرارِ، واجعلْنَا مِن الذَّاكِرِين لَك فـي اللَيـلِ والنَّهـارِ،            مِن فَيضِك اللَّهم ربنَا اسقِنَا    

  .الْمستَغْفِرِين لَك بِالْعشِي والأَسحارِ
 وبارِك لَنَـا فـي   الأَرضِ،يراتِ  وأَخْرِج لَنَا مِن خَ    ءاللَّهم أَنْزِلْ علَينَا مِن بركَاتِ السما     

  . يا ذَا الْجلاَلِ والإِكْرامِ وكُلِّ أَرزاقِنَاثِمارِنَا وزروعِنَا
  .ربنَا آتِنَا في الدنْيا حسنَةً وفي الآخِرةِ حسنَةً وقِنَا عذَاب النَّارِ

  .ا، وهب لَنَا مِن لَدنْك رحمةً، إِنَّك أَنْتَ الوهابربنَا لا تُزِغْ قُلُوبنَا بعد إِذْ هديتَنَ
نالخَاسِرِي مِن نَننَا لَنَكُومحتَرلَنَا و تَغْفِر لَم إِننَا ونَا أَنْفُسنَا ظَلَمبر.  

إِنَّك ماتِ، الأَحياءِ مِنْهم والأَمواتِ،     اللَّهم اغْفِر لِلْمؤْمِنِين والْمؤْمِنَاتِ، والْمسلِمِين والْمسلِ     
عمِياءِسعالد بجِيم بقَرِي .  

  :عِباد االلهِ 
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