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الحماللهِ د انَهحبامِ، سالإِكْرلالِ وي الجذ من لَعى عبادبِ هوالفَ رِافلِـض نْالإِوامِع ،
شْأَوهن أَ د،لَه لا شَرِيك هدحإِلاَّ االلهُ و لاَّ إِلَه شْأَوهأَ دن سينَدبِنَا ونَـيا محما عدبده ورولُسه ،
 كولِسرو كدبى علَع ملِّسلِّ وص مه، اللَّامِنَالأَ نم يرثا كَيهف ونبغْم ةٌمعن اغَرالفَ نأَ ربخْأَ
محمدلاةً، ص ائِدةًم ا تَماقَعباللَّ تالِيالأَي ويامو ،ى آلِلَعه وصبِحئِلأَا همالأَ ةلامِع تَبِع نمو ،

ماهدلَإِ هى يامِ مِويالق.  
  : ونمسلا المهيأَما بعد؛ فَيا أَ

 ـى، لا تُتَّشَ ةيرثكَ واشْكُروه علَى نعمه، فَقَد أَنْعم علَيـكُم بِنعمٍ اتَّقُوا االلهَ تَعالَى، عد لا و
 ـع دمحيو ركَشْي نأَ معنْأَ نملِ قٌّحو ،)١(������M�Q��P��O��Nى، صحتُ  ـلَ ا ى م
 ـووجعـلها ، تَعالَى االلهِ ةاعي طَا فهلالِغْاستبِ لاَّإِ ةمعالنِّ ركْا شُم، ولَزـجأَى وطَعأَ ةًيلَس 
علَى  مِعالنِّ لِّجأَ نم نإِو ،اتنَّالج رقَتَـسي مف اتجرى الدلَـعأَ لِـينَ، وىرخْي الأُف زِوفَلْلِ

قَاتُ فَراغٍ لَـو  وأَ ةَمثَ الِغَشْلأَا مِاحزتَو الِمعلأَمن الشُّغْلِ، فَمع كَثْرة ا اغِرالفَ ةَمعن الإِنْسانِ
لِـذَا كَانَـت   و، ةٌيسفنَ راهوج، وينمثَ زنْا كَهنَّأَ عرفَا لَهلَـمأَتَ ولَو، جمعها لَوجدها كَثيرةً

 :بِقَولِـه  �عنَاه النَّبِـي   هو ماتُعد غَبـنًا، أَي خَسارةً ونُقْصانًا، وة معالنِّ هذه عن الغَفْلَةُ
))نعانِتَم غْمبون النَّاسِيف نم يرا كَثةُ: هِمحاغُ الصالفَرو(( ،فْالنَّوس رِشَالبيـلُ  ةُيـإِ تَم  ى لَ

الراحة ،يعِ الأَوقَاتمي جاغَ،  فالفَر بتُح لِذَا فَهِيولَوكن فَ لْهخَ سِفْالنَّ اغُريلَ رهـا؟ و  لْه 
ا؟ كَلاَّ امهتـلَحصم ةي قَائِمف رِجنْدي هتَطْـلُب، الفَر لِ؛فَإِنملأْ بِالعمي لَم اغَ إِن  لَّدالخُوولَم 

 ـ قُلَغْتُ ينح ةازجالإِوساوِسِ والملَلِ، فَما بِالُكُم بِال ابوبأَ حتَفَووالكَسلَ،  المارِدس ،ـتُو   حتَفْ
 إِلَـى  اجتَـحتَ ،ةٌلحم ةٌيرثكَ لاتٌاؤُستَ هنَا تَبدو !؟أَبواب التَّرفيه والتَّسـلية علَى مصراعيها

 ـنَإِا ووركُذُ الأَولاد علَّطَتَي ءيشَ يى أَلَإِ، فَةيعاقو ةقَادص ةابجإِ  ـر ،ااثً اشدين ـو  مراهقين 
                                                 

  . ٢٠/ لقمانسورة ) ١(
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فَطْأَوالاً؟ واذَما يدور فخَي ملَـيالأَ ةلِوياء؟ وما البرامالَّ جفُرِشْي تُت لَعـي  هؤَا المـس  اتُس، 
تُوهِسبِ مهابِي ا فلاحِ الشَّبإِص نَامِوالفَ اغتي؟ اغِرأَخ :،ةازي الإِجف فَكِّرو ،كلْ نَفْسس كَوفَي 
  .ونلُأَـستُ وفَسو ةٌانَمأَ يهِ؟ فَالُومالأَ قُفَتُنْو فيها اتُوقَى الأَضقْتُ

  :ها المسلمونيأَ
 ـ قَلا خُيمف انسنْالإِ هلْمعتَـسي ما لَذَإِ لُقْا العذَه، فَيلقْالع اغُرالفَ هنْم أَنْواع، اغُرالفَ ؛ هلَ

، وقَـد قَـالَ   لُقـعا لا تَهنوي كَف امعنْى الأَاوس يلقْالع اغِرا الفَذَهبِ هنَّ؛ لأَةيمهِالبكَ دعي هنَّإِفَ
 ـمهأَ اكردإِ نم دلا بفَ ،)١(�������z��y����x��w��v��u��t��s��r}��������� :تَعالَى ـية 

لْمالذِّ ءبِ نِهمفَنْا يذَإِ، فَعالشَّ اشَا عباب ي فَفاغٍر قْعنَّإِفَ ؛يٍّلتَا كَمب لَعى حـي  اتـالفَ ه  ، اءنَ
تَكَوب لَعى آخرته البولِذَ، لِارك يأَ فُرِتَـعاالنَّ لُـه  ـينح قُـولِهِماغِ عبِفَر ةاميالق مورِ ي 

 ـ نم يرصا مذَهفَ ،)٢(�¾��������¿��������������������Ç���Æ��Å�������Ä��Ã����Â���������Á��À :ونيقُولُ ـ اشَع  ـف   اغٍري فَ
قْعأَيٍّل ،ما من لأَم لَقْعبِ همفَنْا يعه فنْي دااييمظا عزفَو فُوزي فَإِنَّه ،هترآخو ه .ومـأَ ن   اعِونْ
����r������q��p��o��n ى،وهلْلِ اءعوِو انِيملإِلِ اءعوِ بلْالقَ ذ، إِيبِلْالقَ اغُرالفَ :اغِرالفَ

u��t��s�����)٣(، إِوفَ نوبِلُالقُ اغَر مالإِ نانِيملْ، يزم نْمه لاؤُامتا ه  ـنم رِهـبِغَي  الهى و
والعصانِي ،ومن لْقَ لأَمببِ هحااللهِ ب ورولِسفَه ،غَره من الهوى والزغِي ـو  لالِالض. ـو  من 
، لِاطالببِ كتْلَغَشَ قِّالحا بِهلْغَشْتَ ملَ نإِ سفْالنَّ، فَيسفْالنَّ اغُرالفَ -أَخي المسلم  - اغِرالفَ اعِونْأَ

لُـغْشَوا بِهقِّالح كُيتَبِ ونزكيتهتَا وهيبِذهلْإِا، وجامهنِا ع ـالب  لِاطـتَ لاَّإِ، و  عودـ ت  السوء 
استَوم؛ تْرافري الانْحخَفَ فلِذَبِ ابك صاحباه ،����b��a���`��c،���h��g��f��e�)٤(.  

  :يها الشَّبابأَ
 دعتَـبا نَنَاتوقَأَ لالِغْاستبِأَتَدرون بِم يكُون ملْء الفَراغِ؟ وما فَوائِد ذَلِك بِالنِّسبة لَنَا؟ إِنَّنَا 

الفَ نِعوضشْنَى وعنَّنَأَبِ رظَّنَا ممونو ،ينَحشْا لا نَهعبِ رقْوت عٍائِضلا بِ، وعائِفَ لٍمت إِنو ،
                                                 

  . ٢٢/ الأنفالسورة ) ١(
  . ١٠/ الملكسورة ) ٢(
  . ٧/ الحجراتسورة ) ٣(
  . ١٠-٩/ الشمسسورة ) ٤(
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 نَاكهولَائِس اتادبالع نلِ مافالنَّو اءأَد ذَلِك ناغِ، فَمالفَر نَامِ أَوقَاتةً لاغْتيرلَةُ ، كَثصو
 ةيملْالع اتروالدر وحضو وزِيارةُ المكْتَبات، ةُيدفالم ةُاءرالقو ،اتُاريالزو الأَرحامِ

 ،اتوالنَّدوومحلَاواترالقُدبِ واهوالم شَافاعِ لاكْتدةُ الإِب، اتارهقْلِ المصإِ .والأُ نالَّ ةَمي ت
 ونكُتَلتَّقَدمِ والحضارة، ورقَى في سلَّمِ اتَ ،عِافالنَّ العلْمِ مِلُّعتَ، والجيدة ةاءرقالا بِهتَقْو لأُمتَ
 نأَ يعطستَا نَنَاتوقَأَ لالِغْاستبِو. اهافدهأَ وغِلُبا، وهالِح لاحِصإِ، واةيالح مِهى فَلَع ةًرادقَ
 نلاً مدب وأَسـفَارِنَا انَلاتقُّنَتَ اءنَثْأَفي  ةاريالس لِـجسم ربع ةيملْع وسٍرى دلَإِ عمستَنَ

 نم مكَا، فَنَالِمعلأَ ، ونُخَطِّطَااللهِ اتوقَلُـخْي مف ركَّفَتَنَ نأَ يعطتَـسنَو ،يائِوشْالع يرِكفْالتَّ
كْفرطَخَ ةتْر نَاي فانأَذْهتَنْ، يفبِ عها المرإِ ءن فَاعانت دعا بيما فـقَهاطَبجِيبا ع . كُني لَم نمو

مجالٌ  اسِالنَّ لَديه همةٌ في القراءة والاطِّلاعِ؛ فَلَه في المهنِ والحرف والأَعمالِ ونَفْعِ
عاسو ،فَلْيسبِلَى طَلَإِ ع الرزق، وارِشَلْيك فلِّي ح هعِ ومِمجتَمانِ، المسلْخَ ىلَإِ بِالإِحااللهِ ق ،

ووفلْهالم إِغَاثَة ،قدالتَّصو لَوبِ وتَ قِّشمرة ،ةمالتَّكَلُّمِ بِالكَلالطَّ ويبيِ، ةعالسى الخَلَإِ ورِي ،
بِرو الِالودنِي ،لَةصالأَ ورـتَامِامِحلَى الأَيع طْفالعكَذَا  .، وهبِووقَأَ لالِغْاستا نُنَاتفيد 

نَوتَـسففَنْ، نَيدع تَنْنَوفلَأَ ،عيس لِّي كُف رنَكَا ذَملْلِ لالٌغْا استقْوتتَ، وجديد في الحي؟اة لِوا ذَه
�����º«���: نَقْرأُ قَولَه تَعالَى ينح طَسالو طَسالق جهنْالم دجِنَ �¿���� �¾��½��¼À����Á

Å��Ä��Ã��� �ÂÆ� �Ë��Ê�� �É��È��ÇÌ�� �Ñ��Ð� �Ï��Î��ÍÒ� ���Ö��Õ��Ô�� �Ó
�×�)١( ،هِالمأَ منَ نمغْتَن تَقْالوأَ، ون لَّمطُ نَتَعقَر فَالاستادة نْم،ه  نسنُحإِودار تَه

 يمِظنْالتَّ نِسحمع ، يذفنْلتَّا نم اتاعس رفِّوتُ يططخْالتَّ نم ةًداحو ةًاعن سفَإِ والتَّخْطيطَ فيه؛
وامِالاتِّس ةبِالتُّؤَد ،وءدالهخْالشَّفَ وص تَالمتِّور يتَـحإِلَى  اجضـعف قْالونْلإِ تازِج العلِم 

ا، نَاتيي حف لِامكَالتَّو نِازوالتَّ جِهنْمبِ ذُخْالأَكَذَلِك ، وئُادالهو ظَّمنَالم صخْالشَّ هبِ ومقُي الَّذي
 االلهِ انِوضى رِلَإِ يلٌبِس نَّهأَو ،هتـيمهأَبِ اعِنَتالاقْ ع، مةيرصبو ةنَـيببِ لِمالععلَى  والإِقْبالُ
هنَّـتجوغْتَ، ولِذَ يفُلكُ كرِ لِّهبالصالنَّفْسِ و طببِض لَعطَّطَا خَى مه المرء فلالِغْي استه .

وارِذَح  -  ا الشَّابهأَي - مالتَّ نوِسيف في العكَالتَّ وِ، أَلِملِاس ي أَفداء ا أَموجتَـبه ى لَع
                                                 

  . ٧٧/ القصصسورة ) ١(
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، كنْم تَلفْي ى لاتَّح هبِ اميالق يدرِا تُم بتُاكْو وند، وهنْم اءهتلانْا لِتًـقْو عض لْ، بكسفْنَ
شَوعفْنَ جسك لَعى القبِ امِيهذه هِالممة، إِوياك التَّوردإِفَ دنَّه لا ينَـصخُذْ إِ عو ،اوِسسلاَّ الو

 هبِ لُّغتَـستَ يدفم لٍمع نم هبِ ومقُتَا سمبِ علَى نَفْسك عهـدا ووعدا بِأَنَّك ستَكُون منْضبِطًا
تَقْوكقَ، واطأَ لَّكُ عصابِح السي وءالَّذلَىلا  نع ينُونَكعالخَ يرِيبِإِذْنِ االلهِ، و تَجِدأَ سصقَداء 
  .تقْالو عم لِامعالتَّ نِسى حلَع كنَوينُعي ارثُكُ

ي  - االلهَ فَاتّقا أَخي-اعلَمأَ ، ون الفَركقَطَع هتَقْطَع لَم إِن فياغَ كَالسفْنَ، وسإِ كـ ن   ملَ
شُغْلاً ووسيلَةً تَتَخَلَّص بِهـا   مدعتُ نلَ، و، فَاشْغَلْها بِالخَيرِ دائِمالِاطالببِ كتْلَغَشَ قِّالحا بِهلْغَشْتَ

  .بين الأَعمالِ النَّافعة قَّلْتَنَ، ويدفالمبِ كتَقْوواملأْ ، من الفَراغِ
 أَسـأَلُ االلهَ أَن يبارِك لَنَا في أَوقَاتنَا، وأَن يجعلَ خَير أَعمارِنَا أَواخرها، وخَير أَعمالِنَا

نَلْقَاه مونَا يامأَي رخَيا، وهماتخَو.  

    ����ْ�� 
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*** *** ***  

الحماللهِ د ��R�Q� � �P� � �O� �N� �M�� �L� �K�)١(، ولاةُالص والسلام ى لَع
أَجمعين، ومن تَبِعهم  وعلَى آلِه وصحبِه �لاً، معلاً ووقَ لامسالإِ قَقَّح الَّذي دمحا منَـيبِنَ

  .إِلَى يومِ الدينِ بِإِحسانٍ
دعا با  ،أَمانِفَيمةَ الإِيإِخْو:  

ى لَع هيا نَيلَع ا االلهُهضري افتَتالَّ اتباجِن الوأَ يهو ،ةًمهِم ةًيقَقح كرِدنُ نا أَنَـيلَن عإِ
، اتوقَالأَ نم رثَكْأَ اتباجِن الوإِ: ولَقُنَ نأَ أِطَالخَ نن مأَا، ونَنمزا ونَتقْي وف نُعايشُها م رِدقَ
لعملِ ما ا نوا مفُـلَاكْ: ((يقُولُا فَنَربِخْي �ا نَولُسرا، وهعسو لاَّا إِسفْنَ لِّفُكَلا ي تَعالَى االلهُفَ

يقُونتُط((،  اتُ إِذَناجِبااللهِ  - فَالو ادبا عي- ى قَلَعرِد قْالوي تالَّذ يهيشُ فعي المرء، 
ويحسالتَّ نعلَام فيه مع هنَفْس رِيصح كَان نفَم ،الآخَرِيناو لَعقْى وتهتَ، واع هنَفْس علَ مم

                                                 
  . ٢/الملك سورة ) ١(
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 نم ر من مبـتَغَاه، وحصـلَ شَيـئًا عظيمايثالكَ الَنَ ومع النَّاسِ بحزمٍ ووضوحٍ في ذَلِك؛
 و، أَلِمي العف يفوِسالتَّ ن، متقْالو عم لِامعي التَّف دافه، بِشَرط البعد عنِ الفَوضىهأَ
 ةكَبشَ وأَ ازِفَلْى التِّلَع يلِوِالطَّ وسِلُالجبِ و، أَيدفم لٍمعبِ امِيالق وند ةيرثالكَ اتاعالس يعِيضتَ

الملُـعوماتد ،أَ ونن يطَبِض تَقْوه لِي ذَفكو ،هو لا يي أَرِدنَّه يضيع تَقْوه دأَ ونن شْيعر ،
لَوتَـيه بعد ا قَذَهملأُ دـمته خدةًم يفيدا؛ا هبِه بدلاً من مجرقْالنَّ دأَ دثْكَ وررثَالثَّ ةرة لامِالكَو 

  !يدفلا ي الَّذي
نُونؤْما المهأَي:  

نْيبي أَغتَنَ نعاوقَلْلِ نضاء ى الظَّلَعورِاه ذَلِكو ،يعِ الأَوقَاتيي تَضف ةـلْبِيبِ السحنِس 
 ،رٍمثْم عٍافنَ لٍمى علَع الشَّباب عمي تَجتالَّ زِاكرالم ةامقَإِ، وةافَقَالثَّو مِلْالعبِ امِمالاهت، وةيبِرالتَّ
ومن الضورِرأَ ين يوجه جها دبِالشَّب اتُاقَطَوهلَإِ مى ما يعفْنَ ودعه لَعجتَى المأَبِ عِمرِسه، 
 هذه اءضقَ لَبس نإِ .اسا النَّبِه عفتَنْي يتالَّ اتكَلَمتَمال ةانَيص، وةامالع قافرالم لاحِصإِكَ

 ،ةيالشَّبابِو ةيوِبرالتَّ اتاعطَالق لِّكُ نة ماينَع لَىإِ اجتَـا تَحنَّهأَ لاَّإِ ،ةٌيرثكَ اتازجالإِ
الاجوتماعية والاقتصاديةتَّى تَ، حعود بِمفَنْا يع سـالممل في دينه ونْدياه ،إِوالشَّ نب اب
 مهعرتُشْواد، رشَالإِو يهجِوالتَّح وصالنُّ مهلَ دمقَي تُتة الَّيمحالر ةياند الحى اليلَة إِاجحبِ
يهِم ف قَـمعتَي، لِمهِانطَوأَو مهِتـمي أُف مهِتـيمهأَو ،عِمجتَي المف مرِهثَأَو ،اةيي الحف مهرِدوبِ

  .مهارِيى دلَع ةريـالغَو ،متهِـمأُازِ بِزعتالاو ،مهِيندالشُّعور الحقُّ بِالانتماء إِلَى 
�����Â��Á��À��¿Ã��È�����Ç��Æ���Å��ÄÉ�Ë�ÊÌ ،- االلهِ ادبع - فَاتَّقُوا االلهَ 

Ð�Ï�Î�Í�)ةَ، )١يمرِفُوا غَناعو ،كُملِغَد كُمموي نخُذُوا م ي كُلِّ  الأَوقَاتظِّفُوها ففَو
حياتَكُم، ورتِّبوا جداوِلَ أَعمالِكُم؛ تَغْنَموا وتَفُوزوا وتَنْجحوا، وكُونُوا  ويسعد ما يرضي االلهَ

هِماغفَر نَامِ أَوقَاتاغْتو ،هِمأَوقَات فْظلَى حع نًا لأَبنَائِكُموع أَنْتُمأَ، ويا الشَّهباب  اردإِهو اكُمإِي
  .ودشُنْا المهلُمأَو ةـمالأُ ادمعت وتَبديد الطَّاقَات، فَأَنْتُم الأَوقَا

ةَ أَعقُر ملَهعجي أَنو ،اتيالذُّرو اجوالأَزو ،اتالنِّيالَ وملَنَا الأَع حصلي أَلُ االلهَ أَننٍ أَسي
                                                 

  . ٢/  المائدةسورة ) ١(
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اتمالم دعبو اةيي الحف.    
تَعـالَى   أَمركُم االلهُالْمحجلين، فَقَد  وقَائِد الْغُر علَى إِمامِ الْمرسلين، صلُّوا وسلِّمواوهذَا 

وملاَئِكَتَـه  إِن االلهَ  � :عليمـاً بِالصلاَة والسلاَمِ علَيه في محكَمِ كتَابِه حيثُ قَالَ عز قَـائِلاً  
  .)١( �تَسليما  علَيه وسلِّمواأَيها الَّذين آمنُوا صلُّوا  النَّبِي يا ون علَىيصلُّ

علَـى  وسلّمتَ كَما صلَّيتَ  سيدنَا محمد،آلِ  سيدنَا محمد وعلَىعلَى وسلِّم  اللَّهم صلِّ
 محمـد،  آلِ سيدنَاوعلَى  سيدنَا محمدوبارِك علَى  سيدنا إِبراهيم،آلِ  إِبراهيم وعلَىسيدنا 

 مجِيـد، حميـد   العالَمين إِنَّكفي  إِبراهيم،آلِ سيدنا  سيدنَا إِبراهيم وعلَى كَما باركْتَ علَى
ماللَّه ضارخُ و نع لَفَائِه،نيداشالر اتهأُم اجِهوأَز نعو ،نينؤْمائِرِ  المس نعو  ةابـحالص

،نيعمأَج  نينؤْمالم نعإِلَىو نَاتؤْمالمنِ، ويمِ الدوـا     يي ـكتمحبِر ـمهعنَّـا معو   ـمحأَر
نيماحالر.  

ولا تَدع  معصوماً،تَفَرقاً  من بعده واجعلْ تَفَرقَنَا مرحوماً،معنَا هذَا جمعاً ج اللَّهم اجعلْ
  .محروماًفينَا ولا معنَا شَقيا ولا 

  .والغنَىنَسأَلُك الْهدى والتُّقَى والعفَافَ  اللَّهم إِنَّا
أَلُكإِنَّا نَس مقاً  اللَّهاداناً صنَّا لِسم قَ كُلازتَر راً،أَنـلاً     ذَاكمعبـاً، وينـعاً مقَلْباً خَاشو

ورِزقاً حلاَلاً  خَالِصاً،ويقيناً صادقاً  راسخاً ثَابِتاً،وإِيماناً  نَافعاً رافعاً،وعلْماً  صالِحاً زاكياً،
  .والإِكْرامِلْجلاَلِ يا ذَا ا واسعاً،طَيباً 

،نيملسالْمو لاَمالإِس زأَع ماللَّه مفَهفُوص ماللَّه دحوو ،أَجومكَ علتَمهم لَى الحقِّع راكْسو ،
  .ينعمجأَ كباد، واكْتُبِ السلاَم والأَمن لِعينمالِشَوكَةَ الظِّ

  .العالَمينا احفَظْ أَوطَانَنَا وأَعز سلْطَانَنَا وأَيده بِالْحقِّ وأَيد بِه الْحقَّ يا رب اللَّهم ربنَ
الْمدرارِ، واجعلْنَا من الذَّاكرِين لَك فـي اللَيـلِ والنَّهـارِ،     من فَيضكاللَّهم ربنَا اسقنَا 

رِيتَغْفسارِالْمحالأَسو يشبِالْع لَك ن.  
                                                 

  .  ٥٦/ سورة الأحزاب ) ١(
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وبارِك لَنَـا فـي    الأَرضِ،وأَخْرِج لَنَا من خَيرات  ءاللَّهم أَنْزِلْ علَينَا من بركَات السما
  .يا ذَا الْجلاَلِ والإِكْرامِ وكُلِّ أَرزاقنَا ثمارِنَا وزروعنَا

  .يا حسنَةً وفي الآخرة حسنَةً وقنَا عذَاب النَّارِربنَا آتنَا في الدنْ
ابهأَنْتَ الو ةً، إِنَّكمحر نْكلَد نلَنَا م بهتَنَا، ويدإِذْ ه دعنَا ببنَا لا تُزِغْ قُلُوبر.  

  .لَنَكُونَن من الخَاسرِينربنَا ظَلَمنَا أَنْفُسنَا وإِن لَم تَغْفر لَنَا وتَرحمنَا 
إِنَّـك  َالْمسلمين والْمسلمات، الأَحياء منْهم والأَموات،  مؤْمنين والْمؤْمنَات،اللَّهم اغْفر لِلْ

عيمس اءعالد بجِيم بقَرِي.  
  :عباد االلهِ

�� �u��t� �s��r��q� �p��o�� �n��m� �l� �k�w��vx��
�{��z��y�. 

 


