
iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii  هـ١٤٣٤محرم     ٩   

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii'''iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii  ١ 

U 
ِ�ْ����� 
��
�ِ�   

الَّذي أَنْشَأَ النُّفُوس وبراها، وأَكْملَ خَلْقَها وسواها، أَحمده علَى جوده  الحمد اللهِ
 االلهُإِلَه إِلاَّ  لاَّ شْهد أَنأَوالَّذي لا يتَنَاهى، وأَشْكُره علَى كُلِّ نعمة جاد بِها وأَجراها، 

هدحو  لا لاَ شَرِيك هإِلَيا، واهونَجا وهرس ـلَمعي انَهحبا، ساهدطَى كُلَّ نَفْسٍ هأَع ،لَه
أَن دأَشْها، واهشَكْوا وهاءعد تَرفَع رِهنَا  إِلَى غَيدياسدمحنَا منَبِيلَغَ  وب ،ولُهسرو هدبع

مي قا، فلاهأَع فالشَّرو دجالم ةوذُر نأَ موتَبا، واهأَقْص شَرِيالِ البالكَم لَى  �ةعو
 مِ تَقُومونِ إِلَى ييتَلازِمنِ ميائِما دلامسلاةً وص ،هدعب نم يهلَى تَابِععو ،بِهحصو آلِه

  .الخَلائِقُ لِمن أَنْشَاها
االلهِأَم ادبا ع؛ فَيدعا ب:  

 هوا إِلَيارغَبو ،وهيعأَطفَاتَّقُوا االلهَ و ،هتطَاعالَى وى االلهِ تَعلاً بِتَقْوي أَونَفْسو يكُمأُوص
سه من وارجوه، واعلَموا أَن العاقلَ يسعى إِلَى ما فيه سلامتُه، ويحرِص علَى تَنْجِية نَفْ

الهلاك، وإِذَا كَانَت البهائِم تَنْأَى بِنَفْسها عنِ الوقُوعِ في الحفَرِ الَّتي تَعـتَرِض طَرِيقَها، 
 انَهحبااللهُ س همي أَكْرانِ الَّذـفَ بِالإِنْسفَكَي ،لاكا الهلَه ببسا يما عهتطْربِف دـتَعتَبو

تَعـفَ وكَي ؟ ثُمارالضعِ والنَّاف نيب ـزيمي أَن بِه يعستَطي يقْـلِ الَّذاجِ العرالَى بِس
هذَرا يمو يهأْتا يم لَه نيبيمٍ، وستَقم اطرالَى إِلَى صتَعو انَهحبااللهُ س اهدي همِ الَّذسلبِالم 

�����tة؟ في هذه الحيا �s��r��q���p��o��n��m�� �l� �k��j��i��h��g

x��w��v� �uy� ����� �~� �}� �|��{�� � �z�)ا  - فَإِذَا كُنْتَ  ،)١ي
يأَخ- تُنَم أَن ـكلَيفَع كنَفْس ةلَى وِقَايا عرِيصى إِلَى حعتَس أَنلِ، واخالد نم ذَاتَك ي

ةيـفتَصو ،كوحر ةيتَنْق  نم ناطـتَرِي البعا يظًا ملاحم ،كناطيرِ بمتَعو ،يرِكمض
                                                 

  .  ١٢٢ /الأنعام  سورة) ١(
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رِكلاحِ ظَاهي إِصف الِككَح كناطلاحِ بي إِصف الُكح ،اءوالأَداضِ ورالأَم .  
نُونؤْما المهأَي:  

ية المعـنَوِية لِلنَّفْسِ، وغَير خَاف علَى لا بد من أَن تَتَكَاملَ وِقَايةُ البدنِ مع الوِقَا 
أَحد أَن البشَرِيةَ قَد قَطَعتْ شَوطًا كَبِيرا في علاجِ الأَمراضِ ووِقَاية الأَبدانِ منْها، 

بِه يردتْ، فَجا تَكَاثَرمهاضِ مرلِلأَم ةوِياعِ الأَدأَنْو نع ثحالبو كَذَلِك ـتَمتَه ا أَن
 ةلاملَى سع ونرِصحي ينالَّذ ائِرِ، فَأَينمـقَامِ الضأَس ةالَجعمالنُّفُوسِ، و اءوأَد ةمقَاوبِم

الَ بعض بواطنهِم، ونَقَاوة أَرواحهِم، وصفَاء ضمائِرِهم، وإِشْراق سرائِرِهم؟ ولَربما قَ
لا حاجةَ بِي إِلَى تَقْوِية الجوانبِ النَّفْسية لأَن نَفْسي قَوِيةٌ، وإِيماني سليم، إِذْ إِنِّي : النَّاسِ

 انَهحبااللهُ س را أَملَى مع رِصأَحو ،ائِضي الفَرأُؤَدو ،الأَخْطَاء نم ءي شَيف لا أَقَع
 :ى، وجهِلَ هذَا القَائِلُ عداوةَ الشَّيطَانِ لِلإِنْسانِ الَّتي حذَّر االلهُ منْها عباده في قَولِهوتَعالَ

�l��k���� �j� �i��h��g��f��e���dm� �� �q��p��� �o��n،� �t��su�� ���v
x��w،� �~� �}� �|� �{� �z_� � �b� �a� لا بد إِذَن من فَ ،)١(�`�
وسِ مثْـلَما تُحصن الأَبدان، والحرصِ علَى إِصلاحِ الأَرواحِ، وتَنْقية تَحصينِ النُّفُ

الشَّرِيف يثدي الحفيمِ، وـلالس مِ القَوِيالجِس لَى بِنَاءصِ عرائِرِ، كَالحمالض :
، وقَد ))الضعيف وفي كُلٍّ خَير المؤْمن القَوِي خَير وأَحب إِلَى االلهِ من المؤْمنِ((

تَحثُّ علَى ذَلِك، فَما من أَمرٍ في  �وردتْ أَوامر الكتَابِ، وإِرشَاداتُ النَّبِي الأَوابِ 
 رِصائِرِ، فَاحمالضاحِ ووةٌ لِلأَرو وِقَايهإِلاَّ و يننؤْمزِيزِ لِلْمتَابِ العا -الكي  يأَخ - 

 الذِّكْر ا، فَإِنيرا كَثكْرلَّ ذجو زكْرِ االلهِ علَى ذعو ،اتادبالعائِضِ ويعِ الفَرمج اءلَى أَدع
��حياةُ القُلُوبِ؛  �å��ä��ã��â��á�)٢(،  كُنِ النَّبِيلْيو�  امرالك تُهابحصو

رِ الصيي سف انْظُرو ،تَكوااللهَ قُد ونباقري ينالِ الَّذوأَحو ،صِ التَّائِبِينصقو ،ينالِح
                                                 

  .  ٦١-٦٠ /يس  سورة) ١(
  . ٢٨   /الرعد  سورة) ٢(
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 ،كانإِيم عانًا مإِيم اددلِتَزو ،بِهِم يلِتَقْتَد ،الِهِممأَعو الِهِمي أَقْوالَى فتَعو انَهحبس���_

�h��g��f��e��d��c��b��a����`�)القَ ،)١ لَّتز إِن ولَى ثُمالم فَإِن ةيصعبِم مد
 ولِهسانِ رلَى لِسعو تَابِهي كف نيبلاجِ، والع نا ماعأَنْو هادبلِع عالَى شَرتَعو انَهحبس� 

نْسانِ إِلَى مكَفِّرات لِلذُّنُوبِ من أَجـلِ إِصلاحِ النُّفُوسِ، وتَقْوِيمِ الأَرواحِ، وإِعادة الإِ
���������N��M��L :الجادة، يقُولُ تَعالَى �K��� � �J��I���� � �H��G���F��E��D��C���B� �A

Q���P��OR��W����V��U����T��S،��`����� �_��^��]��\��[����Z��Y،� ���b
m��l��k�� � �j��i���h��g��f��e��d��cn� �r���q��p��o،��

|�� �{�� � � � �z� �y��x��w��v��� �u��t�)فَ ،)٢ رالأَم سةُ  -لَيا الإِخْوهأَي-  درجم
 لْ فَوقَ ذَلِكي، باصا العهبرتَكي يالَّت ـئَةيوٍ لِلسحم- طَائِهعـلِ االلهِ وفَض نم -  أَن

الَى فقُولُ االلهُ تَعي ن؟ لِمنذَا لِمه نلَك ،نَاتسـئَاتُ إِلَى حيلَ السدتُبيه: ����g� �f��e

m��l��k��j��i���h�)٣(.  
نُونؤْما المهأَي:  

    ةابحص ضعب فَإِن ،يمظلا ععلَّ وج طَاؤُهعو ،دحلَّ لا يجو زـلُ االلهِ عفَض
امِ والأَوثَانِ، كَانُوا قَد قَطَعوا سنين من أَعمارِهم في السجود لِلأَصـنَ �رسولِ االلهِ 

 وا النَّبِيتَبِعنِ، وتَيادنَطَقُوا الشَّه ا أَنفَلَم ،ةيلاهـلُ الجأَه هلَيع ا كَانانِ مإِتْيلَتْ  �ودب
علَيهِم في تلْك السيـئَاتُ إِلَى حسنَات، وجب الإِسلام ما قَبـلَه، وتَنَزلَ ثَنَاء االلهِ تَعالَى 

������C��B��AD��K��J :ضمنِ آيات كتَابِه العزِيزِ � � �I��H��G��F��EL�����M
T��S���R��Q��P��O��NU��[����Z��Y��X��W���V\��`���_��^��]a��

���p���o��n��m��l��k���j��i��h��g��f����e��d��c���b
                                                 

  .  ١٢٠ /هود  سورة) ١(
  .  ٧١-٦٨ /الفرقان  سورة) ٢(
  .  ٨٢ /طـه  سورة) ٣(
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qr����|��{��z��y��x��w��v���u��t��s�)١(فَإِذَا كَان ،  نذَا لِمه
 يئَةٌ ثُمخَط نْهم ردمٍ تَصسلـفَ بِمفَكَي ،مسلي االلهِ فَإِذَا بِه رغَي دـبعي هلامـلَ إِسقَب كَان

ويـقْبِلُ عائِدا إِلَى ساحة الطُّهرِ والعفَاف؟ فَإِن فَضـلَ االلهِ أَوسع، " أَستَغْفر االلهَ: "يقُولُ
قًا، وادا صدوع هبإِلَى ر ودعيااللهِ، و دعقَ بِوثي نِ أَنؤْملَى الما عإِنَّم ،ـظَمأَع هطَاءع

 رطَهيو ،الَهوأَح حـلصي أَن دقبِص ـأَلَهسي أَنو ،هبر عم هدهي عقَ فدصي أَنو
��µ��´��³��²��±���°¶�����رتَه، ويلْحقَه بِعباده الصالِحين، باطنَه، ويصفِّي سرِي
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الحمد اللهِ خَالِق الإِنْسانِ، عالِمِ السر والإِعلانِ، سبحانَه لا يخْفَى علَيه شَأْن، وكُلُّ 
االلهُ إِلَه إِلاَّ  لاَّ شْهد أَنأَوستَعينُه وأَسـتَغْفره، شَيء عنْده بِحسـبانٍ، أَحمده وأَشْكُره، وأَ

هدحو  لاَ شَرِيكأَن دأَشْهو ،نمحالر الغَفُور نَا  لَهدياسدمحنَا منَبِيو  ديس ولُهسرو هدبع
 ،دنَانع لَدو نم الخَلْق� ابحصو لَى آلِهعلَى وعانِ، وي الإِيمف دقأُولِي الص هت

انج نمإِنْسٍ و نا خَلَقَ االلهُ مم ددانٍ عسبِإِح ملَه ينالتَّابِع.  

دعا بااللهِ ،أَم ادبا عفَي:  
ضميره،  ما أَحوج المؤْمن في هذَا الزمانِ إِلَى خَلْوة مع نَفْسه، يحاسب فيها

نًا أَنوقم ،ها نَفْسيهشُ فنَاقيإِذَا  و يرسي ـنيـلٌ ههلِ سإِلَى الأَفْض هتفْحص يرتَغْي
صدقَ مع االلهِ سبحانَه وتَعالَى في معاملَته، وتَاب إِلَى االلهِ سبحانَه وتَعالَى تَوبةً 

                                                 
  .  ٢٩ /الفتح  سورة) ١(
  .  ١٠١ /يوسف  سورة) ٢(
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صلَتَه بِااللهِ عز وجلَّ واتَّجه إِلَيه، فَبِيده سبحانَه حلُّ جميعِ الأَزمات،  نَصوحا، ووثَّقَ
 ،ـاتبكُلِّ الكُر تَفْرِيجو�� �Q� �P��O��N��M�)١( ،انَهحبقَالَ سو: ���»
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Í�)٢(، الم ذتَّخغْفَارِ فَلْيالاست نم ،ارِهنَهو هـللَي اتاعي سف ا لأَذْكَارِهدوِر نؤْم
 خْـتَارالم بِيبا الحهلَيع لَّهي داعِ الأَذْكَارِ الَّتأَنْوالَى  �وتَعو انَهحبولَى سالم فَإِن

�� :يقُولُ �Ó��� �Ò��� � � � �Ñ��Ð���Ï��Î،� � �� �D��C��B��� �A،� �F����H��G

��N�����M��L��K����������J���I،��U��T��S���R��Q��P���)٣(.   
 ةيكتَزو ،كُمأَنْفُس لَى بِنَاءع يددالج كُماموا في عرِصاحااللهِ ، و ادبفَاتَّقُوا االلهَ ع

،كُمأَخْلاق  نْكُمم داحكُلُّ و كُنلْيةًووقُدرِ، وا لِلْخَياسربلاحِ،  نإِلَى الص���Ë� �Ê

Ï�����Î��Í��ÌÐ��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ô�Ó��Ò��Ñ�)٤(.  
 تَعـالَى  أَمركُم االلهُالْمحجلين، فَقَد  وقَائِد الْغُر علَى إِمامِ الْمرسلين، وصلُّوا وسلِّمواهذَا 

����e��d��c��b :عليماعز قَائِلاً  قَالَابِه حيثُ بِالصلاَة والسلاَمِ علَيه في محكَمِ كتَ

g��fh��o��n��m��l��k���j��i�)٥(.  
علَـى  وسلّمتَ كَما صلَّيتَ  سيدنَا محمد،آلِ  سيدنَا محمد وعلَىعلَى وسلِّم  اللَّهم صلِّ

 محمـد،  آلِ سيدنَاوعلَى  سيدنَا محمدوبارِك علَى  إِبراهيم، سيدناآلِ  إِبراهيم وعلَىسيدنا 
 مجِيـد، حميـد   العالَمين إِنَّكفي  إِبراهيم،آلِ سيدنا  سيدنَا إِبراهيم وعلَى كَما باركْتَ علَى

ماللَّه ضارو  خُلَفَائِه نعالر،نيداش اتهأُم اجِهوأَز نعو ،نينؤْمائِرِ  المس نعو  ةابـحالص
،نيعمأَج  نينؤْمالم نعإِلَىو نَاتؤْمالمنِ، ويمِ الدوـا     يي ـكتمحبِر ـمهعنَّـا معو   ـمحأَر

                                                 
  .  ٦٠/غافر  سورة) ١(
  .  ١٨٦ /البقرة  سورة) ٢(
  .  ١٣-١٠ /نوح  سورة) ٣(
  .  ٢٨١ /البقرة  سورة) ٤(
  .  ٥٦/ سورة الأحزاب ) ٥(
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نيماحالر.  
ولا تَدع  معصوما،ا تَفَرقً من بعده واجعلْ تَفَرقَنَا مرحوما،ا جمع جمعنَا هذَا اللَّهم اجعلْ

  .محرومافينَا ولا معنَا شَقيا ولا 
  .والغنَىنَسأَلُك الْهدى والتُّقَى والعفَافَ  اللَّهم إِنَّا

 ـا خَاشـع وقَلْب ذَاكرا،ا ا صادقًكُلا منَّا لِسانً اللَّهم إِنَّا نَسأَلُك أَن تَرزقَ بينـلاً  ا ممعا، و
 ا حلاَلاًَورِزقً خَالِصا،ا ا صادقًويقينً راسخًا ثَابِتًا،ا وإِيمانً نَافعا رافعا،ا وعلْم صالِحا زاكيا،

با،ا طَيعاسلاَلِ  وا ذَا الْجايامِولإِكْر. ،نيملسالْمو لاَمالإِس زأَع ماللَّه  مفَهـفُوص ماللَّه دحوو ،
  .الِمين، واكْتُبِ السلاَم والأَمن لِعبادك أَجمعينلحقِّ، واكْسر شَوكَةَ الظَّوأَجمع كَلمتَهم علَى ا
  .العالَمينوطَانَنَا وأَعز سلْطَانَنَا وأَيده بِالْحقِّ وأَيد بِه الْحقَّ يا رب اللَّهم ربنَا احفَظْ أَ
الْمدرارِ، واجعلْنَا من الذَّاكرِين لَك فـي اللَيـلِ والنَّهـارِ،     من فَيضكاللَّهم ربنَا اسقنَا 
  .عشي والأَسحارِالْمستَغْفرِين لَك بِالْ

وبارِك لَنَـا فـي    الأَرضِ،وأَخْرِج لَنَا من خَيرات  ءاللَّهم أَنْزِلْ علَينَا من بركَات السما
  .يا ذَا الْجلاَلِ والإِكْرامِ وكُلِّ أَرزاقنَا ثمارِنَا وزروعنَا

  .وفي الآخرة حسنَةً وقنَا عذَاب النَّارِ ربنَا آتنَا في الدنْيا حسنَةً
ابهأَنْتَ الو ةً، إِنَّكمحر نْكلَد نلَنَا م بهتَنَا، ويدإِذْ ه دعنَا ببنَا لا تُزِغْ قُلُوبر.  

نَننَا لَنَكُومحتَرلَنَا و رتَغْف لَم إِننَا ونَا أَنْفُسنَا ظَلَمبر نرِيالخَاس نم.  
إِنَّـك  َالْمسلمين والْمسلمات، الأَحياء منْهم والأَموات،  مؤْمنين والْمؤْمنَات،اللَّهم اغْفر لِلْ

عيمس اءعالد بجِيم بقَرِي.  
  :عباد االلهِ

� w��v���u��t��s��r��q��p��o���n��m��l��kx��
z��y���{�.  


