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 رِظَى النَّلَا عنَثَّا، وحهبِاكنَي مف يعا السنَلَ لَـهوس رضالأَ قَلَي خَذالحمد اللهِ الَّ
في بيعِد نْصعها وسشْها، وأَائِمهلَإِ ن لاَّأَ دااللهُ لاَّإِ ه لَه لاَ شَرِيك هدحشْ، وأَوهأَ دن 
محماد عبده ورولُسخَ ،هياقًلُخُ اسِالنَّ ر في الحعظَ، وأَارِسفَوالأَ رِضمهم فَوهلِلأَلِ اء 

يارِوالد ،� ولَعى آله وصبِحخْالأَ هارِيابِى تَلَ، وعيهِعم من البرطْالأَ رةارِهلاةً، ص 
وسالام دائمنِي عاقَا تَموالنَّ يلُاللَّ بهار.  

  :االلهِ ادبيا عفَ، دعا بمأَ
 لُّمتَ وسفُالنُّ وا أَنمـلَاع، ووهصعلا تَو هراموا أوـلُـثـتَام، ووهعيطأو وا االلهَقُاتَّ

 ديدجى التَّإلَ وسفُالنُّ ـلُيمتَ بِصالنَّو دهالجو بِعالتَّو اءنَالع دعب، فَاندالأب لُّما تَمكَ
التَّووِر؛ لِحِييعالِالطَّ ودإلَ بقَى ماعد الدراسة الْومإلَ فُظَّوى عملهِبِ همة زِوعيملِ، ذَةك 
تَ أن التَّروِيحجدشَنَلِ يداط انِ والإِنْسحكَرتهو ،فَصلِ اءذهـنقَه قَدالَ، و � ) :)إن 
قا؛ فأَعط كُلَّ ذي ح كيعلَ كجِوزلِ إنقا، وح يـكلَع كللأه قا، وإنح ـكيلَع كندبلِ

قَّهح ّقح((،  لَقَدوراعى الإسالإنْ لامسان َوهدا لَنًائِكَ عفْتَ هكيرهجِ، وسا لَمه الِطَمبه ،
ا لَفْنَوسا أشْهاقُوه ادى الأَفْرلُها لَداهتَج نـكموِيحِ لاَ يةَ التَّريقَض نَا فإِنه نما، و

الإِجازات، حتَّى أَصبحتْ عنْد بعضِ  في موسمِوالمجتَمعات، ويشْتَد الأَمر أَهمـيةً 
نَظَّمجِ المامرالب نمنَّفَةً ضصةً، النَّاسِ مالِيجةً ارتلْقَائِيت انِ تَكُونيضِ الأَحعي بف يهو ،ة

 علينا أَن فَإِن لِذَلِكةٌ، ويكَانلاَ مةٌ ويانمابِطُ زوها ضـكُملاَ تَح ،يمـلفُ السدها الهنْقُصي
ابِيالإِيج ةيالتَّروِيح النَّشَاطَات نيقَ بوِيحِ نُفَرالتَّر نم ةى الإِفَاددم نونَتَبي ،ةـلْبِيالسو ة

نَفْسيا واجتماعيا، والإِنْسان الجاد علَيه أَن يجعلَ للتَّروِيحِ وقْتًا مخَصصا، ويجعلَ 
بِع رالأَم كُوني لاَ أَن ،أَوقَاتًا أَكْثَر الجِدلِ وملِلْعـكْسِ ذَلِك.  
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  :إِخْوةَ الإِيمانِ
، رِظَالنَّو رِكُّفَلتَّلِ الاًجم هلَعجومن أَنْواعِ التَّروِيحِ السـفَر، وقَد حثَّ الإِسلام علَيه 

، ةراهالظَّ هتاي آيف رِكُّفَالتَّلِما فيه من  االلهِبِ ةَلَـي الصوقَي وه، فَااللهِ قلْي خَف رِبدوالتَّ
 اتي آيف راظ، والنَّيمِظالع االلهِ ابِتَكلِ لُـمأَتَوالم ،ةراهالب هتعنْص يعِدي بف رِبدوالتَّ
 عِافنَالمو، ةيوِينْالد حِالِصالم نم رِفَـي السا فى ملَإِ ةًحاضو ةًارشَإِ دجِ، ييمِكالح رِكْالذِّ
المعيشيالَقَ ،ة انَهحبس :�l��k��j��i�h���g��f��e��d��c��bm��

�{���z��y��x��w��v��u��t��s��r�� � �q��p��o��� �n�)فَ، )١لْالعم 
والمةُفَرِع مأَ نهفَ مائِود وإِرِفَالس ،تَ نعجفَ باعجب ممتَ نمر لَعيه شَالماهد 
والملاَ، فُواق تَكْيسب نْمها خبولاَةًر ، تَيزود نْمها مولاَ ةًفَرِع لْعقَ، ولَامد ضرب 
فُلَـالس الِالصلِ حهذالأُ همأَ ةروالأَ علَمثة فَرِ، يفالس نَامِ فَوائِداغت جاء في الحديث 
نْعنَّأَ � هالَقَ ه)) :زار رلَ اخًأَ لٌجه ي قَفريأَ، فَةرصااللهُ د لَعى مدرجته الَقَ، فَاكًلَم :
أي  -  يهلْربها عة تَمعن نم كلَ لْه: الَ، قَةيرالقَ هذي هي فخأَ يدرِأُ: الَ؟ قَيدرِتُ نيأَ

ي نِّإِفَ: الَ، قَلَّجو زع ي االلهِف هتُـببحي أَنِّأَ ري، غَلاَ: الَ؟ قَ-تَقوم بِها وتُصلحها 
رلَإِ االلهِ ولُسيأَبِ كقَ االلهَ نأَ دحبكَ كا أَمحبتَـبه فإِ))يه ،رِ نعةَاي المالا حِالِصجتماعية ،
والأَ ةَلَصرامِح نَوالمافالأُ عرِسهِ، لَةَيائِفَ يةٌد موائِفَ ند رِفَـالس ظْالعمقْى، ومصد من 
قَماصدالكُ هبىر.  

أيها المسلمون:  
 ابٍوآد نٍنَس نم هـصخُتَ اامحكَأَ هلَ لَعج؛ فَةًقَائِفَ ةًاينَع رِفَـالسبِ مسلاَعني الإِ دقَلَ
 تقْو لِّي كُف االلهِ رِكْى ذلَع ةُظَافَحالملِلْمسلمِ  يغبنْيفَ، واتعود ارٍكَذْ، وأَاتبوواجِ
نَوماسبة ،إِذ المسافتَ ررِعلَ ضأُ همكَ ورثلٍّكُ، ولِةٌير ها أَنْمدعةٌي نَا ، صوصةٌخْملَّمع وقَد

��: عز وجلَّ هولِقَ االلهُ تَعالَى أَن نَذْكُره في بِداية أَسفَارِنَا، وذَلِك في �\��[���]
                                                 

  .  ٨٢/  غافرسورة ) ١(
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n،s� � � r� � � q� � p�)ـفَرِ)١ي السكْرِ االلهِ فوامِ ذفُ ، وبِداعتَضالأَ يجر 
: الَقَأَنَّه  � االلهِ ولِسر نع، فَابِهالو يمِرِالكَ نم الدعاء ةابجلإِ ةًنَّظميكُون ، ووابوالثَّ
 ةُوع، وددالِالو ةُوع، ودومِظلُالم ةُوعد: نيهِف كشَ لاَ اتجابستَم واتعد ثُلاَثَ((
المسرِاف((و ،نْعنَّأَ � هالَقَ ه)) :ِذَإرِا مض العبأَ دافَو سكُر ،تلَ به ا كَمان يعلُمه 
مقايم صحايح((ىبقَتَا ذَكَ، وه تُلَصوِقَ االلهِبِ هوةًي ، تَصلُحتُقَلاَعه مع صبِحه فَتَكون 
 رهظْها، وتَتيقَقى حلَع رءالم قُلاَخْأَ اسِلنَّلِ فُشكَنْتَ رِفَـي السف، فَةًيوِس ةًيموِقَ
لُسوكاتُيه بِى طَلَعيعها، وقَتد وِرأَ( ين رهِشَ لاًجد نْعد عمر  -  نْهااللهُ ع يضالَقَفَ - ر 
عمأَ لاَ: رفُرِعك، ني بِائتمن يفُرِعالَقَ، فَك را أَنَأَ :لٌجفُرِعالَقَفَ، ه عمر :هل جاوتَر؟ ه
 لْهفَ: الَقَ ،لاَ: الَ؟ قَهتَانَموأَ هدقَص تَفْرِعفَ ؛مِهروالد ارِينَالدبِ هتَلْامع لْه: الَ، قَلاَ: الَقَ
افَستَر معفَ هقَلاَخْأَ تَفْرِعالَقَ، فَلاَ: الَ؟ قَه عمر :ا تَمفُرِع الرثُلَج ،ىلَإِ تَفَـالتَ م 
الرالشَّ لِجاهالَوقَ د: ائتي بِنمن يفُرِعك(ى أَلَ، عن الصحةَب فرِفَي الس لَطْمشَ برعي ،
 لٍيلَبِ باكر ارا سم ةدحالو ما في اسالنَّ يعلَم ولَ: (( � ولُسرال يقُولُ، يانسنْإِ عبوطَ
وحدلَى ال، ))هافَظَةُ عحالم رِهضوح فَرِهي سمِ فسلابِ المظَمِ آدأَع نوممرافق العامة ،

 يِمي رف لِاهسالتَّيها، كَداصقَها لِبِ اعفَتنْالا عنَميها، ويادرتَي مذؤْا يمبِ فَلاَ يتَعرض لَها
فَلَّخَالمفْ، وإِاتسرِالطَّ ادالنَّ لِّالظِّ وِأَ يقافعأَنِي ،وارِو مد المياه ذْالعبونَ ةلِذَ وِحكا ، وم
 يمق، وياسِالنَّ نم هدعي بتأْي نيمف ركِّفَي يي الذاعالو ةورصبِ مسلالم رهظْي نأَ لَمجأَ
اجِووارِالجِ ب فتَي المنزهات العاملاَفَ ؛ة ؤْيذشَي ماعر من يجلوارِجِبِ سه، لْب يبادر 
  .ةيوِنَعوالم ةيادالم عِافنَالم نم هوِحو نَأَ امِعالطَّ نم ةبيالطَّ ةيدالهبِ انِسحى الإِلَإِ

تَصحبـكُم ، مكُالِحوارت مكُلِّي ح، فمكُوالِحأَ لِّي كُف - االلهِ ادبع - وا االلهَقُاتَّفَ
  .ويصلحِ االلهُ شَأَنَكُم، مكُارِسفَأَ السلاَمةُ في

                                                 
  .  ١٤-١٣/  الزخرفسورة ) ١(
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*** *** ***  

ونَشْهد  اهم،يحـفَظُ عباده ويرعاهم، ويكَلِّلُ بِالخَيرِ مسع رب العالَمين،الحمد اللهِ 
 عبده ورسولُه، ونَبِينَا محمداسيدنَا  ونَشْهد أَن لَه،لاَ شَرِيك  االلهُ وحدهإِلَه إِلاَّ  لاَّ أَن

 عم ةشْرنِ العسحابِ، ولِّي بِالآدلَى التَّحع ـتَهثَّ أُمـلِ وحابِ، الأَهحلَى  �الأَصعو
  .الدينِلِه وصحبِه والتَّابِعين لَهم بِإِحسانٍ إِلَى يومِ آ

دعا بااللهِ ،أَم ادبا عفَي:  
 إِنفَـالسر لَعى ما فيه موائِفَ ند جمةنَ، ومافع هِممنَّأَ لاَّ، إِةه جِيأَ بن كُيقَفْوِ ون 

فَلْا لِمرو الأُأَ دسرة مإِ نكَـمانياتوم ،ا يونَكُمله من ميزانيوقُ ةدراتطُطِّخَ، يون 
 عى مماشَتَا يم، وبِةياعمجتالا مهِاتامزالت عا ميشِّم، وتَةيالِالم مهِاتدرقُلِ قاًفْو مهارِسفَلأَ
ارتاطَبهِاتم العمليإِ، فَةن م نهتْلأَ مِسلاَالإِ يِدباعبتَالا هعاد القَ نِعرارالا اترتالِجية ،

ذَوالحر مما يسبلَ بهم شَملَاك الِمأَةًي ،ثُورِو يهم شَمأُ لَاكرِسكُو تَ، أَةًيون عاقاهتُب 
 والَمالأَ رِفَـلسلِ الناس ضعب قَفنْي نأَ سِفْي النَّف زحا يمم نإِو ،ةًياعمجتاا رارضأَ

أُسرته  يسافر سفَرا تَضيع معه رِعايةُ، ةلَائِالع وققُـوح ةرسالأُ ابِسى حلَ، عةَلَائِالطَّ
، وتَضعفُ بِه أَواصره في الجوانبِ المادية، وتَخْتَـلُّ فيه تَربِيةُ أَولاَده الخُلُـقـيةُ

جتماعيةُ، إِن سفَرا كَهذا لاَ ينْشَأُ معه جِيلٌ واعد، ولاَ يتَعزز بِه خُلُقٌ رفيع ماجِد، الا
وفي الحديث نِع الرقَالَ � ولِس ى بِفَكَ: ((أنَّهالمرأَ ماًثْإِ ءن يضيع من أَ))وتُقُي ،و 
 قِّي حف كلِذَ لُعجي في حينٍ، يدةًدع اترم امِي العف ةياحوالس ةهزلنُّلِ ءرالم رافسي نأَ
ا فًلِّكَتَم ةياحلسلِ دودالح ربعي نا مذَه نع ايدعب سي، ولَةيدعالب مِلاَحالأَ نم هترسأُ

المالكَ يفَارِصيثةَروف ،نِطَي الو نُّلْلِ يزِزِالعزهأَ ةماككَ نثةٌيرستَ، يطزِبِ يعياربِلْها تَتةَي 
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حاجفْنَ ةسوأُ هسرته مالتَّ نرفيهتَ، ويعفُر لَعى روعِب طَونه قْوالمدرات التي فيه.  
 نم مكُلَ احبا أَ، وماتبيالطَّ نم مكُلَ االلهُ لَّحا أَموا بِأَواهنَ ،-االلهِ ادبع- قوا االلهَاتَّفَ

وتَعودوا من أَسفَارِكُم والتَـزِموا آداب السـفَرِ؛ تَـنَالُوا الخَير الأَوفَر، ، اتهزالنُّ يقَنَ
اتريلِ الثَّممبِج.  

 أَمـركُم االلهُ الْمحجلين، فَقَـد   وقَائِد الْغُر مرسلين،علَى إِمامِ الْ وصلُّوا وسلِّمواهذَا 
���c��b :عليمـا تَعالَى بِالصلاَة والسلاَمِ علَيه في محكَمِ كتَابِه حيثُ قَالَ عـز قَـائِلاً   

g��f���e��dh��o��n��m��l��k���j��i� )١(.  
وسـلّمتَ  كَما صـلَّيتَ   سيدنَا محمد،آلِ  سيدنَا محمد وعلَىعلَى وسلِّم  اللَّهم صلِّ
 آلِ سيدنَاوعلَى  سيدنَا محمدوبارِك علَى  سيدنا إِبراهيم،آلِ  إِبراهيم وعلَىعلَى سيدنا 

،دمحلَى مكْتَ عارا بنَ كَمديلَىسعو مياهرنا  ا إِبديآلِ س،مياهري  إِبف  إِنَّـك نيـالَمالع 
 ديمح،دجِيم ماللَّه ضارو  خُلَفَائِه نع،نيداشالر اتهأُم اجِهوأَز نعو ،نينؤْمالم  نعو
وعنَّـا معهـم    يومِ الـدينِ،  والمؤْمنَات إِلَىن وعن المؤْمني الصحابة أَجمعين،سائِرِ 

  .الراحمينأَرحم  بِرحمتك يا
ولا  معصوما،ا تَفَرقً من بعده واجعلْ تَفَرقَنَا مرحوما،ا جمعنَا هذَا جمع اللَّهم اجعلْ

  .محروماقيا ولا تَدع فينَا ولا معنَا شَ
  .والغنَىنَسأَلُك الْهدى والتُّقَى والعفَافَ  اللَّهم إِنَّا

ا، وعمـلاً  ا منيبا خَاشعوقَلْب ذَاكرا،ا ا صادقًاللَّهم إِنَّا نَسأَلُك أَن تَرزقَ كُلا منَّا لِسانً
 ـ خَالِصا،ا ا صادقًويقينً راسخًا ثَابِتًا،ا وإِيمانً عا رافعا،نَافا وعلْم صالِحا زاكيا، ا ورِزقً

  .والإِكْرامِيا ذَا الْجلاَلِ  واسعا،ا طَيب حلاَلاًَ
،نيملسالْمو لاَمالإِس زأَع ماللَّه مفَهفُوص ماللَّه دحوو ،تَهمكَل عمأَجـقِّ،  ولَى الحع م

ينعمأَج كبادلِع نالأَمو لاَماكْتُبِ السو ،ينكَةَ الظَّالِمشَو راكْسو.  
                                                 

  .  ٥٦/ سورة الأحزاب ) ١(



iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii   فوائد السفر وآدابه  
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     بـا رـقَّ يالْح بِـه ـدأَيقِّ وبِالْح هدأَيلْطَانَنَا وس زأَعطَانَنَا وفَظْ أَونَا احبر ماللَّه
نيالَمالع.  

ر منَا اللَّهقنَا اسبكضفَي نـارِ،   مالنَّهلِ وفي اللَي لَك نرِيالذَّاك نلْنَا معاجارِ، وردالْم
  .الْمستَغْفرِين لَك بِالْعشي والأَسحارِ

وبارِك لَنَـا   ،الأَرضِوأَخْرِج لَنَا من خَيرات  ءاللَّهم أَنْزِلْ علَينَا من بركَات السما
  .يا ذَا الْجلاَلِ والإِكْرامِ وكُلِّ أَرزاقنَا في ثمارِنَا وزروعنَا

  .ربنَا آتنَا في الدنْيا حسنَةً وفي الآخرة حسنَةً وقنَا عذَاب النَّارِ
  .ا من لَدنْك رحمةً، إِنَّك أَنْتَ الوهابربنَا لا تُزِغْ قُلُوبنَا بعد إِذْ هديتَنَا، وهب لَنَ

نرِيالخَاس نم نَننَا لَنَكُومحتَرلَنَا و رتَغْف لَم إِننَا ونَا أَنْفُسنَا ظَلَمبر.  
،نَاتؤْمالْمو نينؤْملِلْم راغْف ماللَّه يالأَح ،اتملسالْمو نيملسَالْم  ،اتـوالأَمو منْهم اء

عيمس إِنَّك اءعالد بجِيم بقَرِي.  
  :عباد االلهِ
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